
올 10월부터 가까운 동네 병·의원에서도
                          인플루엔자 예방접종을 무료로 시행합니다.

올해는 더 편하게 겨울건강 준비하세요~

● 사업대상 : 65세 이상 어르신(1950.12.31.이전 출생자)

● 접종기관 : 가까운 지정 의료기관 및 보건소

● 무료 예방접종 일정

   - 지정 의료기관* : ’15.10.1. ~ ’15.11.15. (지자체 상황에 따라 연장 가능)

   - 보건소 : ’15.10.1. ~ 백신 소진 시 까지

● 접종횟수 : 1회 (매년 1회 무료접종)

어르신 인플루엔자 예방접종 지원사업

이런 분들은  예방접종을 받아서는 안됩니다

 * 지정 의료기관의 경우 백신 보유 잔량에 따라 접종시기가 변동될 수 있으므로 의료기관 방문 전에 

    관할 보건소에 문의하시거나, 보건소 홈페이지를 통해 접종가능 여부를 확인하시기 바랍니다.

● 이전에 인플루엔자 백신 접종 후 심한 알레르기 반응을 보인 사람

● 계란에 심한 과민반응을 보인 사람 (단, 계란을 먹고 심한 과민반응이 
    없었다면 금기대상이 아님)

● 인플루엔자 백신 접종 후 6주 이내에 길랑-바레 증후군이나 다른 신경
이상이 생긴 사람
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● 자주 손을 씻고 개인 위생수칙을 잘 지킵니다.

● 기침이나 재채기를 할 때는 손수건이나 휴지, 옷깃 등으로 입을 가리는
기침예절을 지킵니다.

● 인플루엔자가 유행할 때에는 가급적 사람들이 많이 모이는 장소의 방문을
피합니다.

● 인플루엔자 의심 증상이 있는 경우 진료를 받습니다.

인플루엔자를 예방하는 건강한 생활습관

예방접종 전ㆍ후 주의사항

● 예방접종 전 반드시 의사의 예진을 받아야 합니다.

● 접종 후 20~30분간 접종기관에 머물면서 급성 이상반응 발생 여부를 관찰한 뒤 귀가합니다.

● 접종부위는 청결하게 유지합니다.

● 접종당일 음주나 지나친 운동은 금하고, 반나절 이상 안정을 취합니다. 

예방접종  후 이상반응 대처요령

1. 예방접종 후 발생 가능한 이상반응

      ● 국소 이상반응 : 접종부위가 빨갛게 부어오름, 부종, 통증 등

      ● 전신 이상반응 : 발열, 근육통, 두통 등

2. 예방접종 후 이상반응이 생기면

      ● 예방접종 부위의 통증, 빨갛게 부어오름, 부종, 근육통, 발열, 메스꺼움과 같은 경미한 
        이상반응은  접종  후에 일반적으로 나타날 수 있으며, 대부분 2~3일 이내 호전되므로 걱정하지 
           않으셔도 됩니다.

      ● 다만, 증상이 심해지거나 장기간 지속되는 경우, 그 밖에 평소와 다른 심한 전신증상이 나타날 
    경우 즉시 의사의 진료를 받도록 합니다.

● 예방접종 후 이상반응이 발생하면 관할 보건소 및 의료기관을 통해 신고하실 수 있습니다.

● 정부에서는 예방접종으로 인한 이상반응 발생 시 예방접종과의 관련성을 심의하여 
진료비를 보상하는「예방접종피해 국가보상제도」를 운영하고 있습니다. 

※「예방접종피해 국가보상제도」관련 세부사항은 관할 보건소로 문의하시기 바랍니다. 


